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何謂氣切造口 

所謂「氣切」，在第二或第三
氣管環上切開一口與氣管相通 
，並置入適當的管子，直接將呼 
吸器產生的空氣運送到肺部的一 
種醫療處置；通常是針對呼吸衰 
竭、無法自行呼吸的病人，為了 
保持呼吸道通暢、以清除呼吸道 
分泌物--等，維持病人的生命及 
呼吸順暢所需。 

氣切的好處 

1.氣切的管路短，阻力小，訓
練病人自己呼吸比較不費力
。 

2.氣切抽痰較容易，痰液不易
堵塞管路。 

3.氣切管路更換比較容易而且
安全。 

4.口腔容易維持清潔，降低口 
腔感染或併發吸入性肺炎的 
機會。 

5.若病人是清醒的，可以經由 
口腔餵食，也可以透過簡易 
方法說話，可以有較好的生 
活品質。 

6.氣切可以縮短呼吸器使用及 
住院天數，最重要的，可以 
減輕病人的痛苦，尤其是意 
識清楚的病人。 

注意事項 

1.每日至少一次氣切口換藥。 

2.檢查氣切固定帶或繫帶鬆緊度
適宜(約1~2指間隙)。 

3.氣切造口處有感染、發炎、糜
爛或出血時要回醫院看醫生。 

4.若有氣切造口脫出時，應立即
找就近醫院，重新放入新造口
器。 

5.當懷疑阻塞時，立即就醫。 

6.注意呼吸是否有聲音，以評估
有無分泌物，需要時給予抽痰
。 

7.病人睡眠或清醒時應注意被子
及領口勿蓋住氣切口，以防呼
吸阻塞。 

8.病人睡眠或清醒時勿滴藥於氣
管內。 


