
大部分的子宮頸癌是感染人 

類乳突病毒（HPV）所導致  

，感染後會持續感染並刺激  

細胞、引發癌症的因子，容 

易轉變為子宮頸癌。  

誰需要子宮頸抹片檢查？  

有性經驗的婦女，每年接受 

子宮頸抹片檢查，尤其是早 

婚、多產婦、多性伴侶的婦 

女。  

錯誤的觀念  

有些婦女認為停經、很少發  

生性行為，就不必定期做子 

宮頸抹片檢查。  

子宮頸抹片檢查注意  

1.不要沖洗陰道  

2.避免盆浴  

3.勿放置塞劑  

4.前一夜不要有性行為  

5.避開月經期間  

六分鐘護一生  

抹片檢查很容易  

子宮頸刷將子宮頸和陰道上  

部的組織刮下，採取子宮頸  

細胞的分泌物檢查。是一種  

簡單、可靠的檢查方式。子 

宮頸抹片檢查可以降低  60-  

90%子宮頸癌的發生率！  

好康報妳知 

30歲以上婦女，每年1次免費 

子宮頸抹片檢查，請攜帶健  

保卡！ 
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預防感染人類乳突病毒  

早期發現追蹤感染現象  

可以有效預防子宮頸癌。  


