
資料來源：照片由網路截取 

幼童本性天真無邪，好動又
好奇，對於危險情境一無所
知，住院時如何預防跌倒，
以下幾點提供照顧者參考。 

 隨時將雙側床欄拉起。 

勿在走廊上奔跑。 

使用輪椅、娃娃車，坐上 

後要繫上安全帶。 

請勿讓病童站立或跳躍於 

陪客椅、陪客床上。 

請隨時將床欄維持拉起的狀 

態，即使只是轉身處理事情 

、離開病床拿取物品或去洗 

手間時，請隔壁床的家屬幫 

忙照顧，勿單獨將病童留在 

病房，以免病童從床上跌落 

。 

病童下床時，請穿鞋勿打 

赤腳。 

地板潮濕請告知護理人員 

，請清潔員馬上擦乾地板 

，以免影響病童之行動或 

滑倒造成危險。 

請勿讓病童站在點滴架上 

滑行，以防小朋友抓握不 

穩或點滴架翻倒而跌倒。 

【跌倒】是小兒科病房最常見 

的意外事件，如何預防小兒跌 

倒更是需要家屬和我們一起共 

同來預防，讓病童能早日康復 

、平安出院。 
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