
1. 檢查吸藥輔助器單向薄膜
是否損壞。 

2. 上下搖動噴霧吸入器。 

3. 接上面罩式吸藥輔助器。 

 

 

 

 

 

 
 

4. 將吸藥輔助氣之面罩與 

嘴、鼻部密合成垂直狀。 

 

 

 

 

 

 
 

5. 按壓噴霧劑一下劑量。 

6. 自然呼吸6-10下(緩慢呼吸
勿太急、太快，罩住口、
鼻約20-  30秒時間)。 

 

 

7. 使用後可漱口。 
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