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   疝氣，俗稱「脫腸」由 

於疝氣隨時有箝閉的危險， 

須及早接受手術治療；常見 

疝氣是在腹股處有隆起腫塊 

甚至會腫至陰囊。 

        腫塊多在哭鬧、咳嗽、
打噴涕或劇烈運動後突起來
，有時平躺或休息便會自然
消失。 

術後注意事項 

1.術後在恢復室停留至 

完全清醒後就可返家， 

視需要再住院觀察 

5.依醫師指示定期回診治 

療並按時服藥。 

4.傷口不需換藥及拆線， 

於回診時由醫師處理。 

3.保持傷口清潔，勿任意 

打開傷口，以防感染。 

2.術後傷口不碰水，勿 

碰撞，若有持續出血之 

情形，請立即看醫師。 


