
手術前準備 

1. 簽手術相關同意書。 

2. 手術部位皮膚準備：剃毛、 

指甲剪短、去除指甲油
。 

3.手術前6-8  

小時禁食任 

何食物、包 

括開水。 

4.教您深呼吸 

咳嗽的技巧 

，以助手術 

後能有效將 

痰咳出。 

 手術當日的準備 

1.我們為您打
上點滴。 

2.身上不能穿內衣褲，移除手 

錶項鍊、戒指、活動假牙等
物品。 

3.接到通知送手術時，請 

立即至廁所解小便。 
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